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Mannen en vrouwen zijn welkom bij Dagkoor Baarn

‘Band met Theater de Speeldoos nog steeds goed’

In deze rubriek zetten wij Baarnse
verenigingen en clubs in de schijnwerpers.
Elke vrijdag zult u op deze plek
in de Baarnsche Courant een
andere club aantreffen.

deze week:

DAGKOOR BAARN
. J

“Acht of negen mensen zijn in 1984
begonnen met zingen overdag in
theater de Speeldoos, nu zijn we een
koor met 38 leden.” Voorzitter Joke
van der Lende van Dagkoor Baarn
kijkt in de foyer van het theater met
een goed gevoel naar de toekomst van
het koor. “We zijn langzaam gegroeid
en we groeien nog steeds.”

Het koor is in 1984 ontstaan. En heette
toen Speeldoos Dagkoor. Na verloop
van tijd kreeg het koor geen subsidie
meer en was de keuze, volgens Van
der Lende, tussen opheffen of enigs-
zins professionaliseren. “Dat was in
2009. Ik heb toen een bestuur gefor-
meerd en een vereniging opgericht. De
naam hebben we vervolgens gewijzigd
in Dagkoor Baarn om wat onafhan-
kelijker te zijn van de Speeldoos. Al
is de band met het theater nog steeds
erg goed. Hier is het koor begonnen
met een een groepje dat overdag wil-
de zingen. Het is altijd ons thuishonk
gebleven. We hebben hier ook allerlei
faciliteiten en voordelen. Bijvoorbeeld
een kast waar we onze muziek kunnen
opbergen. We kunnen onze eigen gang
gaan en voelen ons echt thuis hier. De
medewerkers van de Speeldoos zijn
ook altijd blij als de koorleden naar
huis gaan. Ze vinden het leuk als men-
sen zingend door het gebouw lopen.
Dat valt kennelijk op.”

Dirigent

Joke van de Lende is voorzitter en Els
Leén is sinds kort secretaris. De vereni-
ging heeft een repertoirecommissie die,
samen met de dirigent, twee keer per
jaar het muziekrepertoire wijzigt. “We
hebben een repertoire met voor elk wat
wils”, legt dirigent Astrid Bleys uit. De

Utrechtse is sinds 2005 dirigent van het
koor. “We zingen één- tot vierstemmig
en in alle talen. We doen meezingers,
Bach, Russisch, Pools, als het maar

publieksvriendelijk klinkt. Ons reper-

toire is een mooie mix van klassieke en
luchtige klanken. Ik probeer een afwis-
seling te doen van meezingers en stuk-
ken waar ze hun tanden in moeten zet-
ten. En het mooie is, hoe oud sommige
leden ook zijn, ze gaan er voor.”

Naast veel vrouwen, beschikt het koor
ook over acht mannen. “Dat is vrij
veel in deze tijd”, aldus Bleys. Veel
gemengde koren kampen met een te-
kort aan mannenstemmen. De leeftijd

van de koorleden ligt tussen de 45 en

92 jaar. “Sommigen zijn al ruim dertig
jaar lid. Magda Schaars is als lid vanaf
de oprichting”, aldus Van der Lende.
“De mensen vertrekken door ziekte of
overlijden.”

Bleys vult nog aan: “Iedereen is ook
welkom. Ook al kan je niet zingen.
Een goede stem is niet het belangrijkst,
plezier wel. Er komt ook een sociaal as-
pect bij kijken. De koorleden kijken erg
naar elkaar om. Mensen voelen zich
hier op hun gemak. En uiteindelijk, bij
het concert, klinkt het heel mooi.”
Dagkoor Baarn treedt minimaal drie
keer per jaar op. Eén keer per jaar in
woonzorgcentrum Bloemendael en
rond kerst in de Speeldoos. Daarnaast
doet het koor één keer per jaar een
wisselend project. Zoals met een klein
groepje zingen voor de bewoners van

Amaris Parkgebouw in Baarn. Een ac-
tiviteit die voortkomt uit de Beursvloer
Baarn. “Daar hebben we veel aan te
danken. Zoals onze website, folders,
flyers, foto’s, muziekboeken en Rabo-
bank heeft ons 0oit een piano geschon-
ken. We krijgen erg veel, daarom kun-
nen we de contributie stabiel houden.”
Die bedraagt € 210,- per jaar.

De repetities worden altijd onder-
steund met een piano. Meestal be-
speeld door de dirigent. Eén keer per
maand wordt een pianist ingehuurd.
“We beginnen elke repetitie met in-
zingoefeningen voor ademhaling, stem
en spieren en een warming up. En ik
geef tips over hoe ze gemakkelijker

‘kunnen zingen”, legt Bleys uit.

De dames zien de toekomst van het
koor zonnig in. “We hebben geen
problemen en groeien en bloeien nog
steeds. Onze wens voor de toekomst
is dan ook lekker doorgaan zoals nu.
Repeteren en af en toe optreden”, al-
dus Van der Lende. Voor een ‘kleine
vergoeding’ is het koor in te huren

Dagkoor Baarn met links staand dirigent
Astrid Bleys en zittend vierde van rechts
voorzitter Joke van der Lende.
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voor een optreden. “Ons hoofddoel is
zingen voor de mensen. Nieuwe leden
zijn altijd welkom, we hebben geen
ledenstop. Ze hoeven niet voor te zin-
gen, we zijn erg laagdrempelig”, be-
sluit Astrid Bleys haar verhaal.
Mensen, mannen en vrouwen, die in-
teresse hebben om lid te worden van
het koor, mogen drie keer gratis mee-
zingen of luisteren. Daarna hoeven ze
pas te beslissen of ze lid worden. Voor
meer informatie kunnen belangstel-
lenden kijken op www.dagkoorbaarn.
nl of bellen met secretaris Els Leén 06
50492896. Mensen kunnen ook langs-
komen op donderdag tussen 10.00 en
12.00 uur in de Speeldoos in zaal 4 (be-
halve in de schoolvakanties).

Christine Schut




